Saghginiz Onemli!

Sagliginizin korunmasi,
erken teshis ve

tedavi icin yilda en az
bir defa aile hekimine
gitmeyi unutmavyin.
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Saglik durumunuzla ilgili her soru icin
aile hekiminizle iletisime gecebilir,
hekiminizden saglik ile ilgili
danismanlik-rehberlik hizmeti de
alabilirsiniz.

Aile hekimligi hizmeti licretsiz
olarak sunulmaktadir.
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Aile Saghgi
Merkezlerinde
Hangi Hizmetler
Verilmektedir?

Koruyucu Saglik Hizmetleri Kapsaminda
Gebe ve lohusa rutin muayene ve takibi
Bebek ve ¢ocuk rutin muayene ve takibi
Asilama ve bagisiklama hizmetleri

Meme, rahim agdzi ve bagirsak kanserlerine
yonelik tarama ve takipler

Obezite takibi

Hipertansiyon ve seker hastaligi gibi kronik
hastaliklarin tarama, takip ve tedavisi
Ureme saghdi hizmetleri

Her turll saglik sorunu icin danismanlik ve
rehberlik hizmetleri

Teshis ve Tedavi Hizmetleri Kapsaminda
Yasa 6zel muayene, teshis ve tedavi
hizmetleri

Laboratuvar hizmetleri

Aile Hekiminizi Nasil
Ogrenebilirsiniz?

e e-devlet ve e-nabiz Uzerinden elektronik

ortamda,

e il Saghk mMudurlukleri, ilce Saghk

Mudurlukleri ve Toplum Saghgi Merkezleri ile
Aile Saghgi Merkezlerinden 6grenebilirsiniz.

Aile Hekimi Degisikligi

Hizmet almak istediginiz aile hekimine, aile
hekiminin bulundugu ilcedeki ilce Saglik
Madurligune veya Toplum Saghgi
Merkezine veya bulundugunuz ildeki il
Saghk Mudurligune bizzat basvurarak,
"www.turkiye.gov.tr" internet adresinden
veya mevcut aile hekiminizin yardimi ile
olusturacaginiz sifrenizle e-nabiz
uygulamasini kullanarak elektronik ortamda
aile hekiminizi degistirebilirsiniz.

ikametiniz degistiginde Saglik Bakanlidi
tarafindan sistem Ulzerinde otomatik
olarak aile hekiminiz degistiriimez.

Eger eski adresinize yakin baska bir adrese
tasinmis iseniz mevcut aile hekiminizden
hizmet almaya devam edebilirsiniz.
Adresinize en yakin Aile Saghgi Merkezinden
bir aile hekimine kayit olmaniz saglik
hizmetine erisiminizi kolaylastiracaktir.

Yaz tatili, seyahat vb. nedenler ile baska bir
sehre kisa sureligine gittiginizde saghk
hizmeti ihtiyaciniz olursa “Misafir Hasta”
uygulamasi kapsaminda herhangi bir aile
hekiminden saglik hizmeti alabilirsiniz.
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