Bilinmesi Gerekenler;

1. Ulkemizde dogan tiim yenidoganlardan
Ucretsiz olarak topuk kani alinarak belirtlen

hastaliklarin varligi lcretsiz olarak arastirlir.

2. Bebeginizden hastaneden taburcu edi-

meden 6nce mutlaka topuk kani alinmaldir.

3. Taramasi yapilan hastaliklar ile dogan
bebekler yasamin ilk doneminde saghkh dis
gorunuse sahip olabilirler.

4. Hastaliklar bebeginizden alinan topuk
kani ile erken teshis edilebilir ve ciddi so-
runlar énlenebilir.

5. Tarama icin bebeginizden birkac damla
topuk kani alinacaktir.

6. Tarama sonucunda hastalik stiphesi sap-
tanirsa, ilgili saglik personeli size mutlaka
ulasacaktir.

7. Bazi bebeklerden tekrar topuk kani
almak gerekebilir.

8. En erken donemde tekrar topuk kani
alinmasi bebeginizin saghgi acisindan cok
blyuk 6nem tasir.
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Taramasi Yapilan
Hastaliklar

Fenilketoniiri (FKU)

Fenilketondri kalitsal bir hastaliktir.
Hastalikta beyin hasari yaratan bir madde
(fenilalanin) viicuttan atilamaz ve kanda
birikir.

Ulkemiz hastaligin en sik izlendigi tlkeler-
dendir. Dogan her 4.500 bebekten biri fe-
nilketondiri ile dogmaktadir.

Tedavisi 6zel diyet tedavisi ile olur. Erken
tanimlanip tedavi edilmez ise agir zihinsel
gerilik olusur.

Biyotinidaz Eksikligi ( BE)

Biyotin vicut icin son derece 6nemli bir
maddedir. Bu maddenin olusabilmesi icin
Biyotinidaz enzimine viicutta ihtiyac vardir.

Biyotinidaz Eksikligi kalitsal bir hastaliktir.
Tedavi edilmez ise deri bulgulari, isitme
kaybi ve 6lim gibi sonuclar ile seyredebilir.

Biyotinidaz Eksikliginde erken tani ve
tedavi

cok 6nemlidir. Tedavisi kolay, ucuz ve etkin-
dir.

Konjenital Hipotiroidi ( KH)

Tiroid bezinin yeterince tiroid hormonu
tretememesi ile ilgili dogustan gelen bir
hastaliktir.

Gorilme siklhigi irk ve etnik yapiya gére
degismekle birlikte diinya genelinde 3.500-
4.000 canli dogumda birdir.

Yenidogan déneminde belirti
vermediginden erken tanisi gictiir. Erken
tani konulmaz ise kalici zeka geriligi
kacinilmazdir.

Erken tani konan bebeklerde tedavi oldukca
kolay, ucuz ve etkindir.

Kistik Fibrozis (KF)

Kistik Fibrozis esas olarak akcigerleri ve
sindirim sistemini etkileyen genetik bir
hastaliktir.

Kistik Fibrozisli bebeklerde hastalik ile
ilgili bulgular cesitli yaslarda ortaya cika-
bilir. En sik rastlanan sikayetler tekrarla-
yan akciger enfeksiyonlari, bol miktarda
yagh ve pis kokulu diskilama, yeterli kilo
alamamalaridir.

Erken tani alan Kistik Fibrozisli hastalar
uygun diyet, ilaclar ve fizyoterepi ile
daha uzun ve saglikh bir hayata sahip
olmaktadir.
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